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Lokal verksamhet Ny styrelse

Rocka sockorna Kampanj




Ordforandens ruta

Hej pa dig lasare!

Det ar nytt ar och nya utmaningar.

Den nya styrelsen har inlett sin tredrsperiod.
Vi har en ny-gammal ordforande,

det ar jag Jonne.

Jag kommer att hélla i tradarna dessa tre ar,
innan jag sedan gar i pension.

Forsta styrelsemotet med den nya styrelsen

gick helt bra,

det kindes lite pirrigt i borjan,

men alla klarade sig suverant.

Sma grejer var annu lite rostiga,

men det ar sddant som vi kan bli battre pa i framtiden.
Jag vantar med intresse pa vad vi kan dstadkomma
med detta ging de kommande aren!

I detta medlemsblad far du bland annat

lasa om var kampanj.

Med kampanjen vill vi lyfta upp
personalbristen inom funktionshinderservicen.

Snart blir det var och ljusare tider!
Ha det bra och skot om dig!

Jon Tallberg
ordforande
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Ny styrelse och ordférande

Pa arsmotet i oktober forra aret valde Steg for Steg
ny styrelse och ordférande for aren 2024-2026.

Jon Tallberg blev vald till ordférande.

Styrelsen har hand om foreningens drenden
och bestammer om verksamheten.

Styrelsen 2024-2026

Fran vanster: Jonas Bergholm, Andrea Westerlund, Ritva
Sund, Jon Tallberg, Jonas Jansson, Simona Slentneryte
och Carolina Lillgdls.



Lokal verksamhet

Steg for Steg har nio lokala grupper
péa olika orter i Svenskfinland.

I de lokala grupperna diskuterar vi olika teman,
ordnar evenemang
och driver paverkansarbete lokalt.

Grupperna har kommit bra igdng med arets verksamhet.
Péa de foljande sidorna kan du lasa om

vad grupperna har gjort pa arets forsta traffar

och vilka planer de har for varen.

P& Varldsdagen for Downs syndrom den 21 mars

kommer nagra lokala grupper

att ordna Rocka sockorna-fest.

I Helsingfors och Vasa visar vi filmen Sockerexperimentet
och diskuterar filmen med inbjudna gaster

innan festen borjar.

Las mer om Rocka sockorna-evenemangen

pa var webbplats stegforsteg.fi.

Folj var webbplats for aktuell information
om vilka datum som giller for traffar pa din ort.

Kom med du ocksa!




Helsingfors

Flashmob tillsammans
med DuvTeatern
och FDUV!

Pa gang
Hesaganget har haft flera planeringstraffar

da vi planerat vara traditionella program
sa som Rocka sockorna-fest och Varjippo.

Vi planerar ocksa att traffa
Me Itses lokala grupp i Helsingfors
och delta pa Helsingfors Pride.

Rocka sockorna

Tillsammans med FDUV, DUV i Mellersta Nyland och Luckan
ordnar vi Rocka sockorna-evenemang med filmvisning och fest.

Nar? Den 21 mars kl. 16.00—20.30. 7qn -
Var? Luckan, Georgsgatan 27. A&ﬁbqhé -
SCCKCRNA

Planeringstraff
Nar? Den 15 april kl. 16.30—18.00

Var? Vegahuset, Nordenskioldsgatan 18 A.
Fortsditter



Arets andra traff!

Hant sedan senast

Skariganget har diskuterat viktiga fragor
pa sina traffar.

Vi har pratat om stodpersoner
och om Steg for Stegs kommande kampanj
som handlar om personalbristen.

Rocka sockorna-fest

Tillsammans med DUV i Vistra Aboland. Eec 2 4
Nir? Den 21 mars kl. 18.00—19.30. s-s“:i(é!-i !_A

Var? Brandkarshuset, Kopmansgatan 1.

Infotraff om stodpersonsverksamhet
Nir? Den 10 april kl. 15.15—16.30. @ '\\”;/

Var? Mocca serviceenhet, Strandviagen 22. W )\
gE




Borgaschacket
har ofta sina
traffar pa ett café!

Traff som varit
Borgaschacket har haft en infotraff
om personlig assistans. J AG
Vi hade flera gaster frin JAG-assistans

och Foreningen JAG péa besok.
Det var en intressant diskussion.

Planeringstraff
Niér? Den 4 april kl. 16.00—17.00.

Var? Café Cabriole, Biskopsgatan 30.

Besok till Riksdagshuset
Nir? Den 2 maj kl. 17.45.
Var? Mannerheimvigen 30, Helsingfors.

Folj var webbplats for mer information.

Fortsatter



Ekenas

Julglogg i december!

Infotraff om valfardsomrade

Inbjuden gast ar Trude Jansson-Wenberg
som jobbar pa Vistra Nylands valfairdsomrade.

Nir? Den 12 mars Kkl. 17.30—19.00.

Var? Folkhilsanhuset Seniora, Prastangsgatan 14.




Auraginget hade traff
med omsorgsprast
Claus Terlinden!

Traffar som varit

Auraginget har bland annat haft besok
av omsorgsprasten Claus Terlinden.
Han berattade om sig sjalv och sitt jobb
och vi stillde fragor.

Auraginget planerar en flashmob senare i ar.
Under varen blir det flera 6vningar.

Planeringstraff
Naér? Den 9 april kl. 17.30—19.00.

Var? Luckan, Auragatan 1.
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Fortsatter



Traff som varit

Gruppen har haft en traff pa Zoom.
Da bestamde vi att vi ordnar
ett evenemang pa hosten.

Gruppen saknar handledare.

Anja och Simona holl tal
pa FDUV:s kongress.

Pa bild aven handledare
Roger.




Jakobstad

Jakobs-gruppen!

Aktuellt

Gruppen har ett nytt namn.
Det nya namnet ar Jakobs-gruppen.

Gruppen vill locka nya medlemmar med till gruppen.

Jakobs-gruppen onskar genomfora en flashmob i Jakobstad
senare i ar.

Planeringstraff
Nar? Den 26 mars kl. 17.30—19.00.

Var? Stadsbiblioteket, Runebergsgatan 12.

Kom med du ocksa!

Fortsatter



Arets forsta traff!

Planeringstraff

Nir? Den 15 mars kl. 17.00—18.30
Var? FDUV:s kansli, Storalanggatan 60.

X

Rocka sockorna

Vi ordnar Rocka sockorna-evenemang tillsammans med FDUV,
DUV i Vasanejden och SAMS vanverksamhet.
Det blir filmvisning och fest.

L 4
Nar? Den 21 mars kl. 16.00—20.30. R L A
Var? Folkhilsanhuset, Radhusgatan 25. K RN
Planeringstraff

Steg for Stegs ordforande kommer pa besok.
Naér? Den 12 april kl. 17.00—18.30
Var? SFV-huset, Handelsesplanaden 23 B.




Gruppen utviarderade
hostens verksamhet
pa triffen i februari!

Pa gang
Pa arets forsta traff utvirderade man hosten
och planerade varens program.

Gruppen planerar att besoka en arbetscentral
och ordna en diskussionstraff om tillganglighet i stadsmiljon.

Besok till arbetscentral

Vi besoker en arbetscentral i1 Kristinestad
och bekantar oss med deras verksamhet.

Nar och var? Folj var webbplats for information om plats och tid.



Kampanj om personalbristen

Steg for Steg ordnar en kampanj
om att stoppa personalbristen
- det bor finnas tillrackligt med personal!

Vi vill att personalen ska ha det bra,
med tillrackligt hoga 16ner
och goda arbetsvillkor.

Det ar viktigt att det finns tillrackligt
med personal som trivs pa jobbet.

Ifall personalen har det bra,
sd har vi det bra.
Kampanjen pagar under april och maj manad.

Vi sprider information om kampanjen

pa var kampanjwebbplats www.framsteg.fi
och medlemmar i de lokala grupperna
deltar aktivt i kampanjen.

Natcafé

Vi kor igang kampanjen med ett nitcafé
den 2 april kl. 16.00—17.00.

Natcaféet halls pa Zoom.
Lanken till natcaféet hittar du pa Steg for Stegs webbplats.



Manadens tanke

Personalen behévs pa manga sdtt

En bra personal ar snill och lugn.
Négon som har tid
och inte stiller in sitt besok i sista stund.

Det ar viktigt att inte enbart gora olika sysslor
tillsammans med personalen.
Det ar viktigt att ocksa bara umgas.

- Jag fradgade min personal om vi kunde ga pa kaffe
men hon svarade att hon inte hade tid, sager Elin.

- Ifall min personal blir sjuk
sa har jag en vikarie, sager Mia.

- De har nog stallt in besok,
ibland dagen innan, sdger Anders.

Gruppen tycker att man kunde locka mer personal
genom annonser, insandare och reklam.

Man kan ocksa prata med folk man kanner

och tipsa bekanta.

Medlemmar i Skariganget
Pargas



Kom ihag att betala
medlemsavgiften!
Rakningen far du med
detta medlemsblad.
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Kom ihag!

Steg for Steg rf

Adress: Nordenskioldsgatan 18 A E-post: stegforsteg@fduv.fi

00250 Helsingfors : sastinsies

Storaldnggatan 60

S0 Facebook: stegforsteginformerar

Instagram: stegforsteginformerar
Telefon: 040 504 3755

Sofia, verksamhetskoordinator

040 845 33 68

Frank, regional koordinator i s6dra Finland

040 567 92 57
Fanny, vikarierande regional koordinator
i Osterbotten




